
 

 

De Ziel van Parijs 
Kennismaking met bijzondere plekken, mensen en geschiedenissen 

 
Donderdag 24, vrijdag 25 en zaterdag 26 april 2025  

 
Bijzondere plekken, mensen en geschiedenissen in Parijs waar je het bestaan niet van 
af wist. We gaan niet naar de platgetreden paden en pleinen van de Lichtstad, maar 
verkennen een onbekende kant van Parijs en komen verhalen te weten over bekende 
en onbekende Parijzenaars.  
 
Onze gids en verteller is Dirk Velghe, auteur van de bestseller ‘De Ziel van Parijs’, die 
de Franse hoofdstad als z’n broekzak kent. Wil je al een voorsmaakje van wat ons te 
wachten staat, dan kan je zijn boek op voorhand lezen. Naar het schijnt is het boek 
lezen bijna even plezant als naar Parijs gaan. Maar wij kiezen toch voor het laatste…  
 
En we doorspekken onze driedaagse met culinaire hoogtepunten in dito eettempels. 
 
Programma (onderhevig aan wijzigingen al naargelang de omstandigheden, bvb. gilets 
jaunes… of opportuniteiten) 
 
Jeudi, le 24 avril 2025                                       Van de Bastille naar Gare de Lyon 
 
Heenreis:  
Trein Zottegem-Brussel-Zuid, bvb. vertrek om 11u57 in Zottegem (aankomst dan 
12u45 in de Midi). Dit kan nog veranderen.  
 
Eurostar Brussel-Zuid om 13u13 met aankomst in Paris Nord om 14u35. 
 
Onthaal op perron van Paris-Nord door Dirk Velghe en oversteek naar het  vlakbij 
gelegen hotel Terminus Nord, waar we inchecken. Een eenvoudig maar heel degelijk 
hotel dat ooit behoorde tot de Compagnie des Chemins de Fer du Nord, van de familie 
de Rothschild. En nu mogen wij hier slapen…. 
 
Vervolgens springen we op de metro richting Bastille. Vanaf hier volgt een wandeling 
van La Bastille in de richting van het Gare de Lyon.  
 
We zetten een stap terug in de geschiedenis en duiken in de ‘passages en cours’ rond 
de Bastille, waar voorheen de ambachtslieden van de Faubourg Saint-Antoine 
werkten. Sommigen zijn er nog, anderen werden vervangen door nieuwe beroepen 
zoals designbureaus, architectuurbureaus, kunstateliers enz… maar de charme van de 
rue pavées is er nog volop. 
 
Geleidelijk aan gaat het richting Gare de Lyon met het befaamde restaurant Le Train 
Bleu. Waar voorheen de Parijzenaars dineerden alvorens ze naar ‘La côte d’Azur’ 
afreisden, gaan wij nu onze voetjes onder tafel schuiven. We worden er om 19u00 
verwacht pour le diner.  



Vendredi, le 25 avril 2025                                      Ontdekking van de linkeroever 
 
Na le petit déjeuner nemen we de metro naar Gare d’Austerlitz. Al snel komen we 
middenin de strijd van de Parijse Commune terecht met verhalen over 
terechtstellingen en bijzondere protagonisten. Wat verder dompelen we ons in het 
Parijse verzet tijdens de wereldoorlog dat zijn hoogtepunt kende in ‘Café de 
l’Electricité’. Gelukkig was er altijd Sainte Geneviève om de Parijzenaars te 
beschermen…   
 
Eens de Parijzenaars terug aan het werk zijn kunnen wij om 14u00 aan tafel in een 
typische Brasserie Parisienne – Le Rostand.  
 
In de namiddag ontdekken we dat de Paris Mean Time (PMT) er was voor zijn Engelse 
evenknie, passeren we een bijzondere abbaye  en gaan we even de literaire toer op met 
de geliefden Sartre en de Beauvoir…. 
 
Wanneer we het kleinste, maar fijnste, pleintje van Parijs gezien hebben, is het tijd om 
met de metro terug te keren naar het hotel.  
 
We dineren in het restaurant van Le Terminus Nord à vingt heures.   
 
Samedi, le 26 avril 2025                                      Ontdekking van de rechteroever 
 
Na le petit déjeuner duiken we de métro in naar Opéra. We komen in de sjieke buurt 
van Parijs met de boulevards van ingenieur Haussmann en de exclusieve immeubles 
Parisiens. En dit alles met dank aan keizer Napoleon (maar let op, niet diegene die je 
denkt….).  
 
We lunchen alweer in een authentiek restaurant, Le Grand Colbert. Ook pas om 
14u00 zodat de Parijzenaars intussen weg zijn voor hun middagdutje.  
 
Na de lunch maken we nog kennis met enkele bijzondere Parijzenaars. Om er eentje 
te noemen: Eugène-François Vidocq: le roi des bandits die later le roi de la police 
werd. Er passeren ook nog een paar bijzondere dames de revue : Coco Chanel en Rose 
Valland bijvoorbeeld.  
 
In de late namiddag brengt de metro ons terug naar Gare du Nord. We halen onze 
bagage in het hotel op en zeggen Adieu! Adieu! Paris, mon Amour! 
 
Terugreis 
Eurostar Paris-Nord om 19u25 met aankomst in Brussel-Zuid om 20u47. 
 
Voorlopig lijkt de terugreis wat moeilijk te verlopen. Er is aansluiting naar Zottegem 
om 20u52 (overstappen op bus in Denderleeuw, aankomst in Zottegem om 22u11) of 
om 21u03 (via Gent, aankomst in Zottegem om 22u15). We bekijken de optie om een 
bus te charteren (mits meerprijs) om ons af te halen indien deze moeilijke terugreis 
bevestigd wordt door de NMBS. 
 
 
 



Enkele tips voor een optimale beleving 
Dankzij ‘oortjes’ mis je geen woord van wat Dirk vertelt.  
We maken optimaal gebruik van het openbaar vervoer om op een mum van tijd van de 
ene kant van de stad naar de andere te reizen.  
We leggen heel wat wandelkilometers af… Draag comfortabele wandelschoenen. 
Paraplu / regenjas bij regenweer 
Flesje water: we zijn met te veel om tussendoor zomaar ergens binnen te gaan om ‘iets 
te drinken’. 
Muntstuk van 2 euro: détail maar belangrijk: hiermee kan je even in een bistro of café 
vragen om naar het toilet te gaan. Meestal mag het gratis, maar de truc van het te 
vragen en iets aan te bieden werkt meestal 
 
Kostprijs 
850 euro per persoon in 2-persoonskamer. Toeslag in single: 150 euro 
We proberen singlekamers te vermijden om zo veel mogelijk DF-ers te laten 
deelnemen. Wens je single te reizen én de kamer te delen, laat het ons weten.  
Gezien onze vertrekdatum niet ver meer af ligt vragen we bij inschrijving de volledige 
som te betalen. 
 
Inbegrepen: Eurostar H/T, 2 overnachtingen op basis van 2-persoonskamer (kamer + 
ontbijt), metrotickets, oortjes, lunches en avondmalen zoals in het programma vermeld. 
Professionele begeleiding door Dirk Velghe. 
Niet inbegrepen: treinvervoer Zottegem - Brussel en terug (trein of bus, nog te bepalen), 
dranken die niet in het forfait van de maaltijden zouden zitten,  eventueel lunch en 
dranken bij vertrek en retour in het station of op de trein. Persoonlijke uitgaven. 
 
Verblijf 
Hotel Terminus Nord ken je ongetwijfeld als je al met de trein naar Parijs ging. Het ligt 
rechtover het stationsgebouw in het 10de arrondissement. De kamers zijn heel fleurig 
gedecoreerd en voldoen ruimschoots aan onze voorwaarden: een goed bed, een geriefelijke 
badkamer, een goed ontbijt, vlakbij de metro én … betaalbaar (naar Parijse normen).  
 
Deelnamevoorwaarden 
Conform de reiswetgeving is deze reis enkel toegankelijk voor leden van Davidsfonds. De 
prijs werd zonder winstmarge berekend. Indien er onverwachte meeruitgaven zijn (bvb. 
extra vervoer, toegangen…), zullen we een navenante bijdrage vragen. Indien er minder 
uitgaven zijn, zal dit in natura terugkeren naar de deelnemers. 
 
Verzekering 
Door deelname aan deze reis verklaart elke deelnemer dat hij dit op eigen risico doet. We 
doen deze meerdaagse reis als een groep vrienden die samen op stap gaan en de eigen 
verzekeringsmechanismen dienen aangesproken te worden in geval er een probleem zou 
optreden. Wie een verzekering wenst af te sluiten dient dit zelfstandig te doen (bvb. 
bagage-, bijstands- en/of ongevallenverzekering...).   
 
Annulering 
Indien u om een of andere reden annuleert is de kans heel groot dat wij gemaakte kosten 
niet meer kunnen recupereren. Je kent de Parisiens hé….  
 
Nog vragen?  
Danny De Looze. danny.delooze.dfz@gmail.com of 0476 64 66 92. 


